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لال لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا ام لع
لللللللللللللللللل ي لالن صا لأ ل.لب ب لب ي فلللللللللللللأ ل.لن ل جح ل لأ ل.لم

للللللللللللللللللللل زائ لا مع لام يةللللللللللللللللللللللللللللللللج مع لل-للللللل8ج زائ لل–ا
لخل- اس لاد ل م  

لميلللل لم ي االعل لمي لامتع اعه لوبأ ن لم لال ه اع لوق ليه لوأ س ه لبن اض لال لأ صبح ليل
ل .لفهي لتع ني ،لوالب في ،لالث ،لاجاعي ايلالن ي لالن لمي لم لال ا ع لا  ال ،لوعنرالق العل
ل الملت لفيه،ل ليعي لالعرلا ي يفلوي الجعهليت لج لريع ا لوه زا لم لال لتزوي ع

لله لخاا ،لب فل له و ليؤ ل لأ ولن ا لح ل اض ،للال ه ي لح لسبي افل أ ه
ل لم لال ا لم لا ىلتمي ص لال ،لبغ تل لال خ لا لالعل لم اه لون ه اع لق لت م وأ صبح

. ني ن لاا  ،لوالعاق لي ،لالع لي ،لالع كي لا ني لالب حي  الن
اللل لت ه لظه لم ف لال خ ،لع اض لايلال ا لغ لع لال لك اض للو لمل ظ ملح

ل لأ ج لم لللاا ماني لله ،لو مي هملالي لاهام لم لواح ،لوأ صبح ع لال لقل لخاله م
ل لمهن س ه لم ل ا،لمثل حةلأ كرلتن لا ىلم اي لكه س حةلاما لم لم ل لأ كر،لحىلانت ه ي ت

خل ،لوأ  أ  لوامن كب لام لأ جله لم ،لف ي لالعي بلل لل لم لتا ي لط لعل لعله
،ل لا ىلادولي لي لا س لاما لم ل ،لوانت ي لوق قلمي لوا  مي لع ا لوب ا و ل لله ،لون ه ت

م. ءلالع لللأ ح  حىلمل

نلللل ح لالب م اكلم م ،لو لالع لالاعي لع جه لنت ي لح ل ق لت لال لك اض ل لشه ل
منلع لأ غلبلوال ا لاس ت الع ،لف ي لالعل ئ س لال اضي لال ك لا ي لبت يبي لالت لي لالع

. اللا ج لوص ق م جلام لالنت ي لح ل ع لس ايلم يبلال لالت ل ي بنلال سسلالعل  ام
ءلم ت لاا جللل ت لوا يبي لالت لي لالع لج لع ع لاليلت ام لأ ملالع لم اضينا  للد لال

،لميلعليهل ص لخ لاليلمتكلفل خاي لال لم لام لأ  اي.لحي لال لام له لال ف ح
ل م .لف لويزاوله له ليت الال خرلأ  له لواليلينبغ لع لامعين ئ ا لوا لوالا اجب لال بع
ل هلم لعاق ل اح".60ل،لوام لال لام لأ ي ي،لكاله لا لأ نهخ"لال  صفلع لي لأ  لم الي

ل ه ا لم ايل لال ي لال ا لأ ف لخ لومزا و لف لمه لأ ولتت امةلتنب لم لوح ل الاعبنلي
ل لال ي لم لح ل ليلعبهلام لا لادو لأ مي ه ،لوت افلام لال ه ي كللتح ،لو ف التن

. ي لال لم  وانتا
للا لل ءلم ت لاا ج ت لاىلا ل،لتؤ ام لع لع لع س لأ س يبليعم لالت لملي ل لام ج  

 

                                      
مد حسن:  -60 ، منشأة امعارف، اإسكندرية، مصر، 1، ط"امدرب الراضي أسس العمل ي مهنة التدريب"زكي 

 .92ص ،1992



www.manaraa.com

لم مع فلام يةللللللللللج ضي ايلللب لال ا مرلةلاب لللللللل4102ن لللللللل02الع

 

496 

 

لام ت ل جلع لالنت ي لح ال ب لت ه لاليلت ي زائ لا لال لك لواق لخا لوم ل الامن له م
لال لقا لاا ماني فرلادوةلمي ملت ،ل ولي لوحىل يلوال ما لم ي زائ لا اض ليلم ت لال

ل ل،لوق ض الام له ل لالبح اس لاد له لخا لم ولن لح ،لف ا لوجهلا لع لال وب
خ ؤا لالت لم ع لم ح  ط

؟. لال لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا بنل لام ه لاليليعم ام لالع ل  م
خ عي لال ؤا  الت

لا لد له ءلم ت لاا ج ت لا ل و لالاعبنل ا ع لا  لملي ل ي لال سسلالعل لع لام عا
؟ لال  اعيلك

ل لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا لع ع يبلي لالت لملي ل يث لا ئ س لوال لال هز ف لت ه
؟  ال

لالل ل يث لا جي ل لالت لالرام ا لاس ت له لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا لع ع يبلي ت
؟  ال

خلل-4 اس لاد ضي ف  

لخل-0ى4 م لالع ضي ال  

ءل ت لا لع ع لي جي ل لالت لوالرام ئ س الال يبلوك لالت ل ي لال سسلالعل لع لام اعا
. لال لد لاعيلك  م ت لاا ج

زئيل-4ى4 لا ضي خلال  

لد لاعيل ءلم ت لاا ج ت لا ل و لالاعبنلهل ا ع لا  لملي ل ي لال سسلالعل لع لام اعا
. لال  ك

ل لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا لع ع يبلي لالت لملي ل يث لا ئ س لوال لال هز ف ت
.  ال

لالت ل يث لا جي ل لالت ام لب ا لاس ت لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا لع ع يبلي
.  ال

3 لخلل- اس لاد أ مي  

للللللللل ،لون له ولتهلم لتن لا ض لام لطبيع لم لأ ميه لت م اس للل وفلأ  لامع م
لقمتهل قفلع اس تهلتت ل لبا لح لا ض لام لأ خ ،لفأ مي له لم ع لاليلت ا ام

لالل لله ،لكالأ  لال للاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا بنل لوط لام ئ لوس اس كلب ،لو ي عل
ل اخ ل ج جلام لالنت لع لللحا عه تب اجبلا  لال لاسراتيجي بنلا ىلأ ج لام ش لا  ل م م

ل لوالزا ي لالعل ب اءلام ث لا ىلا  ف الاا ض اي،له لال ي للال بنلبا لالعل للل صي ال
.لللل ص  خ

لخلل-2 اس افلاد أ ه  
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،للللل ي لعل اس ل لل  له لخ ه افهلك لأ ه ي لح ح لالب لبلم ،لتت ض لم لل  لامع ا 
فلا ىخل له است ل لف  ل الامن له ،لوم ه ي لوح له لا  ص لال ح حلالب  ي

لا جع لالن ام لالع ضيحلبع ل.وةلت زائ لا ل لال لك ي لت مل ليلت  

لالاعبن.ل- ا ع لا  لملي ل ي لال سسلالعل بنلع لام لم لاعا فلع التع  

لل- و نلم لح لع ،لوانعاسه يبي لالت لي لالع ل يث لا لوال هز ئ س لال ف لت لأ مي ف مع
 الاعبن.

لال- بنل لام لم لاعا ف كلمع ل يب،لوأ ث لالت لملي ل يث لا جي ل لالت لالرام لع زائ
اءلالاعبن. لأ  ي لت  ع

خل-َ ل هملواما لام ي لح  

خ لللللللللللللجلام  

ل رل هلال بهلولعل خله لالبعي ل نه،لولي لولم لفاالاليءلولعليهلولفيهخلع ل خلي -للغ
.للللللل و  اد

خل- اح راللاص لتأ ثرالمب ،يؤث يبي لوالتعلملالت لالربي لملي ىلقي ،ليت ي ب لت اي ايل لال ام
اي.61 لالاعبلال اي ل ل لامز م للال ي لالت  

لأُسسل ل،وف يبي مهلالت اءله لبأ  ،لي ئ لال له لام لل  اس لاد له لحل الاما له ون تع
لفه .وخ يبي لالت لي لالع ل  

ايخل- يفلاا ج للالتع ي الوف ،لوه لون ي ني لالاعبنلب ا ع لا  لع لال و لام ئ ايله لال ام
ييل لالت لامه هلالعبءلال كرلم ت لع لع لأ والوأ خرالي ،لفه ا لام ت لهملا ىلأ ع ص لل

يبلتعترلم لالت ييل،وهن لالت لوالن لفه لخ ب لط ا ل اي لا ىل لحت ئفلالاعب ظ لال
ايلكبر. هيلوج ل ه لا ىل لحت  امهن

خج لال ك  

ل"لغ- لال خلك Footballل لي لم ليعتروه ي ي ل م ،لف لال للال لوتعيل لاتيني لل "ل
" ملال ل"Regbyعن لت وف لامع لال لك لأ م ي ي لال م لال  "ل.Soccer"لاولك

خ- اح للاص خ لم لك ل لي تع لعرلاعب لأ ح لم ي نل،لللف ي لتملبنلف لجاعي للعب
ل فيهلم لط فلم لللط ل ل ولأ بع ل ي لملعبلم ت ل م ل لع ي لم ا لل ي م ت

ف62 له لع لللحال لام لح لفيهلع لال خ لا  ي لللف و فلوح  اله
ايخل- يفلاا ج لعرللالتع لم ليت ي ،لللف ي لف فسلفه ،ليت عي لام اض لال لم اض ل

ل ي لللف و ،لوح ل ولأ بع ل ي فيلملعبلم ت لح لع ج لم الام ،له للل اعبنلوح

                                      
رة،1، ط"سيكولوجية امدرب الراضي" مد حسن عاوي: -61  .23مصر، ص ، القا
، 1992، دار ابن حزم، بروت، لبنان، 2 امصا  وامفاسد الشرعية"  طمأمور بن حسن آل سلمان:" كرة القدم بن - 62
 .79ص
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ل ئزله لال ي ام،لوال لا لم ل لال خ كلا  فلو له ا افلأ كرلا ح لأ ه لع لح لا ي ال
. لال خ  م

ايخ لال  م ت لاا ج
خ- اح أ فلاص ه م ت   تل ا الاعب ح اتهلا ا سلم لاس تع ني يع ي حالب  وامه

ي لوالن ي وا ي لا ىلا وا ص لال ج،لأ وله لي ر ال قىلم والع ف ح الي العن  

ليف  ام ت  ع  . ل للل ت لام لع ا لاس تع لم ا  اخ

ك يب ف  اض ت جه أ  م اب الع اج  اي ي ا ا ى ال ئ ال  اس ت س ص وال  ا
س ص اج م والت . ال لوالثب ا ةلال  63ا ىلح

ايخل- يفلاا ج لوحىلمعلالتع يي،لن ي،لفي،لت لم ت لب لأ ع ليهلالاعبلأ وله لا  ليا
لهلالاعب. لخ ي لال سسلالعل لمبيلع نلو لم ي ييلط لت للن ايلكنتيج  ال

لخ اس ايلل نبلامي  ا
خل-0 اعي لاس ت اس اد  

لحىللل لالبح ض لم لاا م لقا اني لمي اس ل لأ  لال وىل لا ب لمث اعي لاس ت اس تعترلاد
لنم لا ىلاا م له لاليلمن اعي لاس ت اس فلاد ،لوه اس ه ل ا انبلام تلفلا ل ف لمع لم

ل ع ض لم و لاليلتت ل اعي لاس ت لبح ،لف للبحثن لامع ل انبلام لمختلفلج ط واا ح
رل لال ح لالب لأ ولحىلجه م لأ ولمعل ا لبي لعه ف لوالتت لقب لم لاح لأ  لمليت لله ي ج

64. ه لأ بع  م
للل ولأ مي نهل لول ض للل ه لوام ب لال اس لل ا لام له اس لل ر لام ض لام البأ  واعتب

ل لا ىلاا سراتيجي ص وةلال ،لو تل يبلا لالت وهلاسراتيجي لتن ل الااها ي لجعهلج ،لم الغ
لالا ص للل لاليلال ج اعي لاس ت اس فلاد اي،لوه لال لاا ج ا لم ت لأ ع ي عبنلا ىلح

ل لف م لامعل له لع ا لا ،لول ج وس لام ل انبلام لمختلفلج ط لواا ح لا ىلاا م له من
. لامعني اضي لال ي جهلا ىلال ن لالت  من

خل-0ى0 اعي لاس ت اس جلاد نت  

لعل ليبل لال لل لال و ه لا ل لاليلتن اضي لال ي لاتن-لال ن ،لمثةللي0ل-اب اضي ال ا
ييخل1َ لم لأ ي اعي لاا س ت اس جلاد لنت ة.لوم ،لخن ،لب ،لاتن خلام ية،لالر ل واا  

ل - ه لوع لاتن اب لل لال و لللجه لامنمي ي لال ن لع فلع ا.الي0التع  

- . ي يلال ن لم فلع  التع

                                      
 ،امطري أمد: "اإجاز الراضي من خال تدريب راضيي امستوات العليا " - 63

http://www.arabscoach.com.        

 .11ص، 2891، مكتبة الفاح، الكويت، 2، ط"أضواء الدراسة ااستطاعية " ـ اصر ابت:64
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لح - لاتن اب لل لال و لللجه لامنمي ي ثةلال ن لام اا لال فلع لاماالتع م لق ج.حأ ن  

خلل-4 اس لاد ا  

.ل-أ ل لاتن اب لل لال و ه لا ي ن يلأ  لم لع اس لاد ر لامايخلاق ا  

لخل- اس لاد ي يخلأ ج لالزم لا لفي لم ي لالزم ر لال لل4108ا لم ي .4108ا ىله  

خل-8ى ا للل  ي لالعل للل سسللالرو لوف ا ب لاخ لا ج لخا ه اع لجبلم ي لمعي لرو هن
خ لواممثةل لالاحي ي  العل

لالا خل-0ى0 م مع  

جل لبن س لأ س ليتعل لم لوه ا ب ييسلواخ للل لالن ب لال كرلأ مي م لالع لالا ل ج تعترل
.66 ب لاخ ل ف لجبلت لالا ليعترلأ ملمعي "لأ  ر"ايل 65،كالي ب  اخ

ال ليمله ،لحي ي لص لام ج ل ا لاس تخ ي لط لأ ح له ه لالا لال لأ  ح أ  لالب ل ول
اته.ل ت لو ي لال لماح لأ س لالا لع لم  الن

ي لط ا لواس ت ضي لال ف لم لاس تبي الاس ا ا ع لا  لبع لمن من،لف اءلا لأ  ا لاس ت
لص ل الع لأ مع لالعل ،لوق لالبح ا لمي ل ر لهملا ه لم ت لأ س لم لع ضه لبع واا شالي

لال س ئةلاليلول لملاعا لل جه،لوق لوض لا لالغ لوح اس لاد له ل لاس تبي لعله اف
لح منلبن ب لا ت 81ال س  ج%

خل-4ى8ى لالثب م مع  

لللللل ج ل لع ب لاخ لي ليعيلأ  ،لوه ا ب نللاخ ءلوت لبن لملي ل لكبر لأ مي لمث الثب
للا لالاحي م لا ىلال للالاقرب لي لع لالثب ج سهلوتعترل ي لل لفالوض لواا ت لادق لم لي ،للع اح

. لالثب لم لجلللتأ ك ونب لك لحأ ل م لمع لملاس تعا لف اس لاد لب لمت  ووف
مح ل و جل10ج ل ا لل  لالثب ج ينل
خ اس  اد

 

 

حللللل لم لأ ع لو لي لع لالثب ج ل لأ  لج و لا ةلو1,1َم ب لام لادني م لال للجلو لم ر ت
ل لع ب لاا ج لخا لم افه لأ ه ي لح لبغ بي لللت اس لاد ا لأ  لصاحي لمؤرالع م لال لوه واح

. ه بي لت لعن لعله ا لا جلاليلم لالنت لثب ليؤك ،لم  أ س ئله

                                      
مد نصر الدين رضوان: 65 مد حسن عاوي،  ، دار الفكر العري، 3، ط"القياس ي الربية الراضية وعلم النفس"ـ 

رة، مصر،   .312،ص2881القا
مد صبحي:66 رة، مصر، ، د.ط, "القياس والتقوم ي الربية البدنية والراضية " ـ  ، 2881دار الفكر العري، القا
 .293ص

ا لالعب لالثب ع م  مع
 2يى,1 ى4
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لخل-2ى اس لاد م  

ل لامع ض لام 67،لوم لالبح ل لم ض لم ن لي ي ءلا لأ ولال ش ي ا لأ ولال ح ا لال ف لمي ه
. لاتن اب لل لال و ه لا ي ن يلأ  لم ل لتمث لعين ل لحثن  يتج

خل-َى ه ي لاخ ي لوكي لالبح عين  

، اني لامي ا هلالبي لم لاليلج اس لاد م ل ل لالبح لالل، عين لتعترلجزءلم ل و معىلأ نهلتأ خ
لال صي م لا ا لأ ف لم ع ،م لكلحال صيج.  م لا لع اس جلاد ملنت لملتع  

اق للل ب لوم عي ض لوم ق جلأ كرل لنت لا  ص لال لأ ج لولم لق لف اس لاد م لجمل ي و ال ن
مل لال لاتن له ي يلأ ن لم لعلهم،لأ  بي لالت ماني لا  لفه ف رلاليلتت لحرلللالعن ح الب

.  ال و
م"وملتلل بنلامعنينلوع لام ع لم لع لاس تبي لي0ي لاس تبي لمهملاس ا لملت ا"لوق م

ل" ل"0ُواسرجع يله لاا حا لي لللت لالا ا عيللاس ا لال لالع ،لوعليهلي "ل0ُ"لاس ا  

.للللل لاس ا  

 

خلل-ُ لام ت امه  

للللللل لاليلتمح اه صفلال لخاهلب لم لن ،لوا لحثن ل لامع ض لام لطبيع لم اق ان
ل لع م لالم لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت للا لام لا سراتيجي ي لال له لامه ،لف
لا ىلا لامؤ ي لوح لسرلالع لع لاليلتبح اع لال لم ع لم اس لب لالعل ل ي لا فلع ل

ته.  ملي

،لللل ئ ق لبنلال ج لاليلت وفلوالعاق لال ي لوهملبت ر للوت لائ له صفلم لهملب لا وامه
ل ا لال ف لعن ه لواج ا لامعت فلع لوالتع ئ لأ ولال ئع لال س لاما ي لبت كالهملأ ي
ل تل انبلا رلا ،لوي ي لوكي لتعبرالمي اس ه ل ا لام ه لال ليعرلع الامه 68،لوه ع وام

ل ض لم ه لخاهلوصفلال لم و ،كالأ نهلح ه ه لل قي لو ي لرو م فرلمعل لت لخا لم ه لل

                                      
، 2888، د.ط، منشاة امعارف، اإسكندرية، "ميدان البحث العلمي"د الشافعي، سوزان امد علي مرسي: ـ حسن ام67
 .15ص
يم: 68 ج البحث العلمي ي الربية البدنية والراضية"ـ مروان عبد اجيد إبرا ، الدار العلمية الدولية للنشر 2، ط"طرق ومنا

 .98، ص1002ودار الثقافة، اأردن،

ا لاس تبي ي ع رج الت لام لام الع يال الع لاله ع  

بن  0ُ 14 0ُ ي0 ام
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لتل ا رلب لا ل م لق لكال اس لاد لالعاق ي لوح عفلفه لوال انبلال فلج ،لوك خياه
لتأ ثرلمعن69. كلح لأ خ ،لو لأ ولاجاعي لأ ولن ي لتعلمي اه لوبنلظ لأ ولبيه ره  بنلعن

للللل ه ملا لال لال يلك جهلم لام لاس تبي لالعل لو لوس يةلللبح لن لاس تع لق نن الف  وله
،لم تن للب التهلال و ءل ع م لوا  ل ب لاخ لاس تعا ئي لاا حا لامع ي لط لع اس ه جلو لالنت لع

ل لخاص ا جلواس تخ رلالنت لت لن ا لا للله ك،لوبع ل لبع ضي بلتهلال لم ئي اا حا
.ل ب لال لالبح ضي لف لم بله  ن

خل-ى اس لاد وا أ   

للللل ،لب لالبع ه لببع تب لوام ع لامتن ا لال س ئةلواس ت لم ع لبأ نهلم فلاس تبي يع
للبحثه70. ه لاليلاخ ل عهلوام ض ءلم لب ح لالب له لا  ع افلاليلي فلأ ولال ه لاله  ح

ع لا  لخا لمعنلم ض لم تب لام ا لالبي ي للتج م حلاله لام وا لأ  لال س ئةليعترلأ ح لم ع لم ا
ل لعيلاس ا س لأ س لتعم ا لالبي لم ئ لوس لوس يةلم ه،لوه لبن لعله ب لاا ج لامبح لي ب ام

ل ملم ي لملاخ ي لا ملا ىلال ش لأ ولت لالري اس لب س لال س ئة،لت لم ع لم لم تت
اهملعيلال س ئ لا ج جي البت م للي اس لاد ض ،لويملم لاني ه ع لوا  له ا لال اه ا ع ،لوا  ا ةلال

.71 لعله ا لاا ج جي لفهملال س ئةلوبت ل ا ف للل  ح لالب ع لم و كلب  لل

لللل ه لم لاس تبي لاس ا لواممثةل اس لاد بيع لل لامام ا لال  له ا لاس ت ح لالب لق وق
ل ي لا لال لك ي ن يلأ  .م لاتن اب لل لال و ه ملا لال ل ين  

لخللل لي لالت ئ س لال ا لاس ت اس لاد انبله تلفلج ل ي لملج وق  

ريل- لا لام اس لاد له لعله لاليلبني ي لالن ي ل لا لاليلمث ي ن لوالث س ي لال س ا لالبي خل
لخ لي لالت اف لام لع  ااعا

لواد- .البح اس لاد ض لم لح اضيعه لم لاليلمح ي لالعل اس  

ل.ل- لي لا اس لاد ض لم لوامتعل ه لوام ب لال اس اد  

ل.ل- اس لاد ض لم لامتعل ي ي احلالتن لولالل مي لال ائ ال  

خل- اني لامي ا ،لوقلالبي اس لاد ا لأ غ م ل لاس تبي ي لط لع لوملمعه لوف ا لال  ح لمملالب
. اس لاد لب  م

 

                                      
زائر،2، ط"منهج البحث العلمي " مد:ـ خاد حا69  .200،ص1003، دار رحانة للنشر والتوزيع، القبة،ا
ي: 70 يم قند ، دار البازوري العلمية، عمان، اأردن، 2، ط"البحث العلمي واستخدام مصادر امعلومات"ـ عامر إبرا

 251،ص2888
زائر 2، ط"ااجتماعيةتدريبات علي منهجية البحث العلمي ي العلوم "ـ رشيد زرواي: 71 امعية ، ا ،ديوان امطبوعات ا

 .213،ص 1001



www.manaraa.com

لم مع فلام يةللللللللللج ضي ايلللب لال ا مرلةلاب لللللللل4102ن لللللللل02الع

 

502 

لخل-ي ئي لاا حا لامع ةل ليبلام تع ال س  

للل لاجاعي ئي لاا حا لال حزم ام لب ا لاس ت ئي لاا حا ا لالبي لمع م SPSS لل لي0ن
خل لي لالت ئي ليبلاا حا للل س لامع ن  ت

صفلخا لل ي بلامئ لوالن ا ا للالت لوأ بع ل لاج ب لاس تج ي ،لولت اس لاد م ل ئ
. ا لال  نه لاليلت اس  اد

ل لالثب م لجللمع ونب لك .حأ ل ا لال  لثب فلعيلم ق لل  

. بع ةلوالت لام ت لبنلامتغرا ب لا4للل ب لاخ  
خلل- اس لاد و ءل لض جلع لالنت ق م  

خ  لال و نلاعالا لح ل و لالاعبنلهل ا ع لا  لملي ل ي لال سسلالعل لع لام
اءلالاعبن.  أ 

ملحل ل و 3ا لجخلل لاس تبي لاس ا لم لال و لا ا ثةللعب جلام لالنت لالمث يلك لم ه .ام  

ا ب العب ا اس تج ي الت لامئ  ا4 اداة الن ب

  0.4ي 08 نعم 10

1.104 
 

 ي.ي0 18 ا 4َ1.ُ
ا  11 11 أ حي

  َ.04 14 نعم 14

1.101 
 

 ى.يُ 00 ا 8.04َ
ا  ي.ي0 18  أ حي

  َ.04 14 نعم 18

1.188 
 

 َ.4ُ 01 ا 11َ.ُ
ا  4َ 12 أ حي

  َى 04 نعم 12

1.114 
 

 َ.04 14 ا 11َ.04
ا  َ.04 14 أ حي

  َ.ىي 02 نعم 1َ

1.118 
 

 َ.04 14 ا 8.111
ا  11 11 أ حي
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  ى.يُ 00 نعم 1ُ

1.101 
 

 َ.04 14 ا 8.04َ
ا  ي.ي0 18 أ حي

  0.4ي 08 نعم ى1

1.1110 
 

 َ.04 14 ا 4َُ.0ُ
ا  1ُ.8 10 أ حي

  ى.88 0َ نعم ي1

1.1110 
 

 11 11 ا 04.4َ1
ا  1ُ.8 10 أ حي

  11 11 نعم 18

1.104 
 

 0.4ي 08 ا 4َ1.ُ
ا  ي.ي0 18 أ حي

اةخ لل م لالع ي1.118الن ب  

لا4خل8ُى.8 م لالع م  ال
خل محاس تن ل و لا لخا للجلوا81م لاس ا لم لال و لا ا ثةللعب جلام لالنت يعرلع

و ل لف لهن لأ  ،لناح لال يلك جهلا ىلم لام لاس تبي و لح لعن ئي اةلا حا ل ا
=1.1َم ت ح α ل لأ  لع ع لج لال يلك لم لأ  لبنعم،لأ  ب لاا ج لجللا ي لال سسلالعل اعا
خ لخا كلم ل ثب لا  لد لالاعبن،لوم ءلم ت لاج ت لا ل و لهل ا لاا ع لملي  

لال وىخلحل- لال لامعمالعب ص لخ اي يديمل ايلا يبلال لالت لل لم ت لأ  حللن  لجليت
ح له لللعب ل1,104اداةلالن ب ،لمليعيلوج لوم ت لاداةلامعم م لالع نتهلالن ب كلم جلو

ل اي لدهمل لال يلك ملم لمع اليعيلأ  لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق ف
لا ي للاعبنلال لالعل لجي ا ع لا  لملي لي لم ،لوه ي ايلا يبلال لالت ل لامعم يث

لدهم. ءلم ت لاج ت لا مل لي  م
خحلل- ني لالث لال خ العب لمختلفلالعل تب لام ي لال سسلالعل لوف يبي لالت لللرام ي لخ لجهن

للل لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن حيت له لوم ت لاداةل1,101لعب م لالع نتهلالن ب كلم جلو
ل يلك لأ غلبلم اليعيلأ  لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج امعم

سل لينع لم لال خ ،لوه كلمختلفلالعل ل ب لو يبي لالت لعل لللرام ي لخ لع و لاليعم ال
لع .لسلب لال ءلم ت لاعيلك ت لا لملي  



www.manaraa.com

لم مع فلام يةللللللللللج ضي ايلللب لال ا مرلةلاب لللللللل4102ن لللللللل02الع

 

504 

خحلل- لث لالث لعملالعب ا لغ اي،لع لال لالن تب لال خ لام تلفلالعل ل لع ديملاطا
س،....ا اي،لعملالن بلال ،لال مياني لالترح،لالبي لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن جليت

ح نل1,188ه كلم اةلجلو ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج لوم ت لاداةلامعم م لالع تهلالن ب
ل لليسلدهملاطا لال يلك لم اليعيلأ  لبا،لوه ب لاا ج للا ئي لال خ لا حا تلفلالعل ل ع

كلم اي،لو لال لالن تب ءلم ت للام ت لا لع ،لوالت ا لاا ع لملي لسلب اءلال ليؤث
 لاعبن.

خحلل- ابع لال لالعب ي لا ي لوالت ا لاا ع ي لك ي لال را لوا اني لامي ر لا لع لاعا لأ  و ت
حلاعبن له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن لوم ت ل1,114جليت م لالع نتهلالن ب كلم جلو

=1.1َحاداة α اج ل وق لف لل،لمليعيلوج اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا
ل لأ  و لي لال يلك لم لأ  لع الي لوه لللعب اف لم ء لج را لوا اني لامي ر لا لع اعا

للاعبن ي لا ي لوالت ا لاا ع ي لك ي .لال ي ايلا يبلال لالت ىلم ليت م ،لوه  

خحل م لا االعب ييت ملالت ل لوض لبنلالاعبنلعن ي و لال لال لم لع لأ  حللن ت لجليت
ح له لللعب ل1,118اداةلالن ب ،لمليعيلوج لوم ت لاداةلامعم م لالع نتهلالن ب كلم جلو

بن لأ غلبلام اليعيلأ  لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لاللف اع لبني ي لو لال
يي هملالت ل لوض لالاعبنلعن لامبيلع ي ايلا يبلال لالت ئ سلخا ليع لم ،لوه

.ل ي  ال سسلالعل
خحل س لال اصالعب لوم و لل لب ي لن اءلحا ج لا  م لم ت لاداةلت لأ  حللن جليت

ح له لللعب لا1,101الن ب نتهلالن ب اكلم لوم ت لاداةجلو م =1.1َحلع α لج ،لمليعيلوج
ل لع لي لم ،لوه لللعب اف لم ء لج اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق ف

ل لهملا ىلأ ع ص لالاعبنلوال ا ع لا  لملي ل ي لالن ا لا لأ مي ك لي لال يلك لم أ 
اء.ل لال  ا  م ت

لا خحلالعب بع لام ل ي لط ي لخ لع يبي لالت لي لالع لخا لم و لم ت لتعم لأ  حللن جليت
ح له لللعب لوم ت لاداة1,1110اداةلالن ب م لالع نتهلالن ب كلم =1.1َحجلو α ،لمليعيلج

ل اف لم ء لج اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف لوج الي لوه للعب
لال يلك لم لأ  لام لع ي لط ي لخ لع و اءلالاعبن.يعم لأ  ي لت لع ع لي م ،لوه  

خحلل م لالث يللاعبنالعب لالب ا لاا ع لعن ني رلالب يبلالعن لت ل لت اع لت لأ  حللن جليت
ح له لللعب نتهل1,1110م ت لاداةلالن ب كلم لوم ت لاداةجلو م لالع =1.1َحالن ب α ،لج

ال لوه لللعب اف لم ء لج اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف مليعيلوج
لال يلك لم لأ  لع يللاعبنلي لالب ا لاا ع لعن ني رلالب يبلالعن لت ل لت اع ،لي

ءلم ت ت لا لع ع لي م اءللاعبن.وه   لال 
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خحلل سع لالت يالعب يلن لأ خا للاعبنلع لالن ا لاا ع ل و لم ت لادتعم لأ  حللن اةلجليت
ح له لللعب لوم ت لاداة1,104الن ب م لالع نتهلالن ب كلم =1.1َحجلو α لج ،لمليعيلوج

لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لالف يلك لم لأ  لع همللالي لأ ن لع و يعم
.ل يث لا ي لال سسلالعل لع لمبني الن ي ا ع لا  لالي لم للاعبن،لوه لالن ا لاا ع لملي  

لحللللل ل اةلواليلق لل م لالع بلالن ب لوح ب لال ي لامع لم ل جليعيلي1,118ن ت
ئل اةلا حا ل ا ل وق لف لوج لأ  الا ىلال الي لبنعم،لوه ب لاا ج للا لي بنلع لام اعا

لهل في لأ ولحىلمع ،لن ي ي ا،لخ ،له ني الب ا ع لا  اءلا لالاعبنلس ا ع لا  لملي ل ي ال سسلالعل
ل ح ليهلالب لا  ص لت لم لمؤك ضي جلال لنت ء لج اءلدهم،لوق ءلم ت لال  ت لا ل زافل"لبو

لم ت ل لم ف لال ل و ايل يبلال لالت ل ي لالعل لالرام ي للتخ لأ  "لحي ش ل ا مرلوب
اي.ل اءلال  ال 

يخ  لالث ءللا ت لا لع ع يبلي لالت لملي ل يث لا ئ س لوال لال هز ف ت
لد لالاعبن.  م ت لاا ج

ملح ل و 4ا جلاملجخل لالنت لمث لاس تبي لاس ا يلم لالث لا ا لالثةللعب يلك لم ه .ام  

ا ب العب ا اس تج ي الت لامئ  ا4 اداة الن ب

  4َ 12 نعم 01

1.188 
 

 َ.4ُ 01 ا 11َ.ُ
ا  َ.04 14 أ حي

  0.4ي 08 نعم 00

1.1110 
 

 َ.04 14 ا 4َُ.0ُ
ا  1ُ.8 10  أ حي

  0.4ي 08 نعم 04

1.1110 
 

 َ.04 14 ا 4َُ.0ُ
ا  1ُ.8 10 أ حي

  0.4ي 08 نعم 08

1.104 
 

 ي.ي0 18 ا 4َ1.ُ
ا  11 11 أ حي

  8.َُ 18 نعم 02

 ى1.12
 

 2.ى8 1ُ ا 04َ.ُ
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ا  1ُ.8 10 أ حي
  َ.ىي 02 نعم 0َ

1.118 
 

 11 11 ا 8.111
ا  َ.04 14 أ حي

ُ0   َ.ىي 02 نعم 

1.118 
 

 11 11 ا 8.111
ا  َ.04 14 أ حي

  8.َُ 18 نعم ى0

1.188 
 

 َ.04 14 ا 4َُ.2
ا  80.4 1َ أ حي

  1ُ.8 10 نعم ي0

1.1110 
 

 0.4ي 08 ا 4َُ.0ُ
ا  َ.04 14 أ حي

   

اةخ لل م لالع 1.144َلالن ب  

لا4خل01.0َ4 م لالع م  ال
خلاس تل محن ل و لا لخا ل80م لاس ا يلم لالث لا ا ثةللعب جلام لالنت ليعرلع جلوا

ل و لح لعن ئي اةلا حا ل ا و ل لف ج لأ نهلت ،لناح لال يلك جهلا ىلم لام اس تبي
=1.1َم ت ح α لال ه ف لت لأ  لع ع لج لال يلك لم لأ  لبنعم،لأ  ب لاا ج لجللا ئ س لوال ز

لد لالاعبن ءلم ت لاا ج ت لا لع ع يبلي لالت لملي ل يث لا كلم ل ثب لا  ،لوم
خ  خا

رخحلل- لالع يبيالعب لالت ا اءلا لا ج لافي لوال هز ئ س لال لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن جليت
ح له لالع1,188للعب نتهلالن ب كلم لوم ت لاداةلجلو =1.1َحم α لج وق لف ،لمليعيلوج

ل اليعيلأ  لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل لالا يلك للم لأ  الع لأ مع لق ئ س ال
يبي لالت ا اءلا لا ج لغرلافي أ  لد لامن ف لامت .وال هز  

لعرخحلل- ي لا لاملالعب اضي لال لوال هز ئ س يبيال لالت لي لللع لص ف لملت لأ  حللن  ت لجليت
ح له لللعب لوم ت لاداةل1,1110اداةلالن ب م لالع نتهلالن ب كلم =1.1َحجلو α ،لمليعيلج
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ل لللعب لومؤك ي لم ء لج اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف وج
لع الي لملوه .للأ  يبي لالت لي لللع لص ف لامت اضي لال لوال هز ئ س لال لأ  و لي لال يلك  

لعرخحلل- ني لالث لد لالاعبنالعب ءلم ت لاا ج ت افللا لال ه ي لح لع ع حت للجليت لن
ح له لللعب لم ت لاداةلالن ب لوم ل1,1110أ  م لالع نتهلالن ب كلم ت لاداةلجلو

=1.1َح α لج ء لج اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج
ل لأ  لع الي لوه لللعب لومؤك ي لم ع لت اضي لال لوال هز ئ س لال لأ  و لي لال يلك م

اف. لال ه ي لح  ع
لعرخحلل- لث لالث لبتجهزالعب ا لاا  يثلت لا اضي لال ئ س لال أ  لم ت امن لأ  حللن لجليت

ح له لللعب لوم ت لاداة1,104اداةلالن ب م لالع نتهلالن ب كلم =1.1َحجلو α ،لمليعيلج
ل الي لوه لللعب اف لم ء لج اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف وج

ل لأ  الع .لاا  يث لا اضي لال ئ س لال أ  لبتجهزلامن لت  

لعرخح ابع لال لت لالغلالعب لوال هز ئ س لال لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن جليت
ح اةلى1,12ه ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج لوم ت لاداةلامعم م لالع نتهلالن ب كلم جلو

ب لاا ج للا ئي لا حا لأ  لع الي لوه لللعب اف لم ء لج اليعيلأ ه اليعيلوه يللبنعم،لوه م
لال للك لأ  و .لي لت لالغ ف لامت لوال هز ئ س ال  

لعرخحل م لا ليبلوال لالعب مللل س بي لت لع يث لا اضي لال ئ س لوال لال هز لن يؤث
يث لا يبي لالت لأ  حللن حجليت له لللعب ل1,118م ت لاداةلالن ب م لالع نتهلالن ب كلم جلو

=1.1َحوم ت لاداة α اليعيلج لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج
لأ  لع الي لوه لللعب اف لم ء لج لاللأ ه يلك للم لأ  لع ع لج ئ س لوال لال هز ن

.لال يث لا يبي ليبلوال لالت لال س بي لت لع ليؤث يث لا اضي  

لعرخحل س لال لالعب لام للللم ه لوا ق لال ف لي يث لا اضي لال لوال هز ئ س لال ف ت
حوالاعب له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن ل1,118جليت م لالع نتهلالن ب كلم جلو

=1.1َحداةوم ت لا α اليعيلج لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج
لأ  لع الي ،لوه لللعب اف لم ء لج لاللأ ه يلك لأ لم لع لليت لوال هز ئ س لال ف ت

لوالاعب لام للللم ه لوا ق لال ف لي يث لا اضي نال لح مل لي لم اءلالاعبن.،لوه لأ   

لعرخحل بع لال أ العب لد لامن ف لامت اضي لال لوال هز ئ س لال ييلم لالت ا لب اف حللجيت يت
ح له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  لوم ت ل1,188لن م لالع نتهلالن ب كلم جلو

=1.1َحاداة α اةلا حاج ل ا ل وق لف لوج ل،لمليعيلع اليعيلأ  لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي
لأ  لع الي ،لوه ب لم ء بنلج اءلام لاللأ  يلك همللم ا لب اف لت اؤملح لأ  ل لاخ ق

لم يبي أ لالت لد لامن ف لامت اضي لال لوال هز ئ س .ال  
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لعرخحلل م لالث لولالعب لالاعبنلع لاسرج لملي ل و يثتعم لح لوأ هز ئ لس لأ  حللن جليت
ح له لللعب لوم ت لاداة1,1110م ت لاداةلالن ب م لالع نتهلالن ب كلم =1.1َحجلو α ،لج

لأ  لع الي لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف لاللمليعيلوج يلك اللم
لول لالاعبنلع لاسرج لملي ل و .يعم ه ف لت كللع لو يث لح لوأ هز ئ للس سلسلب لينع لم وه

اءلالاعبن.لل لم ت لأ   ع
لحل ل اةلواليلق لل م لالع بلالن ب لوح ب لال ي لامع لم ل ل1,144َن ت جليعيلوج

لول لاج لتابل لتا لالعين ا اءلأ ف لأ  لأ  لبنعم،لا  ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف لوه اح
لد لالاعبن. ءلم ت لاا ج ت لا لع ع يبلي لالت لملي ل يث لا ئ س لوال لال هز ف خلت  أ 

ل  ل لالث ءلا ت لا لع ع يبلي لالت ل يث لا جي ل لالت لالرام ا خلاس ت
للاعبن.  م ت لاا ج

ملح ل و 5ا اجخل ثةللعب جلام لالنت لمث لاس تبي لاس ا لم ل لالث لاللا يلك لم ه .ام  

ا ب العب ا اس تج ي الت لامئ  ا4 اداة الن ب

  1ُ.8 10 نعم 08

1.1110 
 

 2.ىي 02 ا 40.04َ
ا  1ُ.8 10 أ حي

  َ.04 14 نعم 41

1.101 
 

 ى.يُ 00 ا 8.04َ
ا  ي.ي0 18  أ حي

  ى.يُ 00 نعم 40

1.101 
 

 ي.ي0 18 ا 8.04َ
ا  َ.04 14 أ حي

  َ.04 14 نعم 44

1.188 
 

 َ.4ُ 01 ا 11َ.ُ
ا  4َ 12 أ حي

  4َ 12 نعم 48

1.12ُ 
 

 َى 04 ا 2.111
ا  11 11 أ حي
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  0.4ي 08 نعم 42

1.1110 
 

 َ.04 14 ا 4َُ.0ُ
ا  1ُ.8 10 أ حي

04.َ 14 نعم 4َ   

1.118 
 

 َ.ىي 02 ا 8.111
ا  11 11 أ حي

  َ.04 14 نعم 4ُ

1.1110 
 

 0.4ي 08 ا 4َُ.0ُ
ا  1ُ.8 10 أ حي

  َ.04 14 نعم ى4

1.101 
 

 ى.يُ 00 ا 8.04َ
ا  ي.ي0 18 أ حي
اةخ لل م لالع 1.1080لالن ب  

لا4خل00.4َ م لالع م  ال
خل لااس تن لخا محم ل للجلوا84و لاس ا لم ل لالث لا ا ثةللعب جلام لالنت يعرلع

لم ت ل و لح لعن ئي اةلا حا ل ا و ل لف لوج ،لناح لال يلك جهلا ىلم لام اس تبي
=1.1َح α ل لأ  لع ع لج لال يلك لم لأ  لبا،لأ  ب لاا ج للخجللا ئ لوس لع ف أ هملالتت من

ختل لخا كلم ل ثب لا  لد لالاعبن،لوم لم ت لاا ج لع سلسلب لينع لم يث لح جي ل  

لعرخحلل- سع لالت يثالعب لح جي ل لت ئ لوس لململع له لاليلتزاول أ  لامن ف لجليتتت لأ  حللن
ح له لللعب م1,1110م ت لاداةلالن ب لالع نتهلالن ب كلم ،لمللجلو وم ت لاداةلامعم

ل اليعيلأ  لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ليعيلوج لال يلك لم ح لت ق
ل للأ  اؤملح لأ  لم ل لي لم لملهم،لوه له لاليليزاول أ  لامن ل م ع لم يث لا جي ل لالت ئ وس

لانعا ،لوالت يبي لالت لي لالع ع لد لالاعبن.لج لم ت لاا ج ي لت لسليلع  

خحلل- لالعرو يالعب لن ملحا لت جل ي ي حال لالبري عي لال ئ س لال ل لجليتت تع لأ  حللن
ح له لللعب ،لمليعيل1,101م ت لاداةلالن ب لوم ت لاداةلامعم م لالع نتهلالن ب كلم جلو

ا ل وق لف لوج لأ  لع الي لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا لل ل لالي تع لال يلك م
ي لن ملحا لت جل ي ي لد لالاعبن.لحال ءلم ت لاا ج ت لاا  لع ع لالي لم ،لوه  
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خحلل- لوعرو اح لال لواملالعب ي لللت لالتعملالري لع لالبري عي لال ئ س لال ع ات له
ي ي حالت له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن ل1,101جليت م لالع نتهلالن ب كلم جلو

ل اليعيلأ ه لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج وم ت لاداةلامعم
ل لأ  لع الي لوه لللعب لومؤك ي لم ء لجج لال يلك لم عي لال ئ س لال لأ  لع ع

.ل ي ي لالت ا لوامه ي لللت لالتعملالري لع ع لت  البري
خحلل- لوعرو ني لالث لالعب لال لن ا لاس ت لقا با لوام يبي لالت ا لا ي لبتا م ت

ي لال عفل حوال له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن ك1,188جليت للجلو نتهلالن ب م
لوم ت لاداة م =1.1َحالع α الج لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج

ل لأ  لع لي ا لاس ت لقا با لوام يبي لالت ا لا ي للتا لأ مي لاليع لال يلك م
ي لال عفل لوال لال .لن  

خحل لوعرو لث لالث يبلتعلالعب لالت ل ل يث لا اس تلفلاد ل لع للا طا لاا نرن لع و م
اي حال له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن لوم ت ل1,12ُجليت م لالع نتهلالن ب كلم جلو

لأ  لع الي لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج يللاداةلامعم م
اي.ل يبلال لالت ل ل يث لا اس تلفلاد ل لم س ت للا  لاا نرن لع لع لالي لال  ك

خحلل- لوعرو ابع لال لبنلالعب ي و لال للال لم ءلع لال ل يث لا جي ل لالت ئ لوس ع ت
حالاعبن له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن ل1110,1جليت م لالع نتهلالن ب كلم جلو

=1.1َحوم ت لاداة α اليعيلج لبنعم،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج
ل لع الي ،لوه ح لت اءلق لال  لأ  و ل يث لا جي ل لالت ئ س لل لأ  لع ع لج لال يلك م
و لال للال لم ءلع لال لبنلالاعبنهمل لي ءلم ت لاا ج ت لاا  لع ع لالي لم ،لوه

 د لالاعبن.

خحلل- لوعرو م لا للاعبنالعب لاسرج لي للع يث لح جي ل لت ئ لديملوس لأ  حللن جليت
ح له لللعب لوم ت لاداة1,118م ت لاداةلالن ب م لالع نتهلالن ب كلم =1.1َحجلو α ،لملج

لأ  لع الي لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف لالليعيلوج يلك للم ع ج
ف لت لع للاعبنلع لاسرج لي للع يث لح جي ل لت ئ ءلوس ت لاا  لع ع لالي لم ،لوه

لد لالاعبن.  م ت لاا ج
خحلل- لوعرو س لال لعالعب و لتعم بي لال ص ح تلفلال ل ل يث لا جي ل لالت لالرام

حلاعبن له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن ل1,1110جليت م لالع نتهلالن ب كلم جلو
=1.1َحوم ت لاداة α لج الي لبا،لوه ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج

لأ  لاللع يلك للاعبنلالم بي لال ص ح تلفلال ل يث لا جي ل لالت ئ لوس لع و ل،يعم
ايللاعبن.ل اءلال لال  سلسلب لينع لم ،لوه ه ف لت كللع  و
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خحلل- لوعرو بع لال للاعبنلالعب ا ب تلفلاخ ل ل يث لا جي ل لالت لالرام لع و تعم
زل ،لال ،لالن ي ني ،....احالب جي ل حي له لللعب لم ت لاداةلالن ب لأ  حللن كل1,101جليت جلو

لوم ت لاداة م لالع نتهلالن ب =1.1َحم α لج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق لف ،لمليعيلوج
لأ  لع الي لبا،لوه ب لاللاا ج يلك لاللم ل يث لا جي ل لالت ئ لوس لع و فلتليعم

جل ،....ا جي ل زي ،لال ،لالن ي ني للاعبنلحالب ا ب  اخ

لحللل ل اةلواليلق لل م لالع بلالن ب لوح ب لال ي لامع لم ل ل1,1080ن ت جليعيلوج
ل لاج ل لصب لق لالعين ا لأ ف ا ملا ج لمع لأ  لبا،لا  ب لاا ج للا ئي اةلا حا ل ا ل وق ف

،لوه للواح لأ  لشأ ه ،لاليلم يث لح جي ل لت ئ لوس لملهملع له لاليليزاول أ  لامن ف لت ع
لد لالاعبن.لل ءلم ت لاا ج ت لاا  ،لوالت يبي لالت لي لأ كرلللع ع لج  ت

خ0 م لع ج جلاس تن  

ولللل لام اس لاد ضي ءلف لض ل له لا  ص جلامت لالنت لحلي لخا خلم ض لم ،لواليلتع ح
لييخ لا ىلم ص ،لملالت لال لد لاعيلك ءلم ت لاا ج ت لا ل ه و لو لام  ا سراتيجي

لالعل للللل ي لالتخ لأ  لالاعبن،لج ا ع لا  لملي ل ي لال سسلالعل لع لام لاعا فالخ
رل لح لي ي ا لاا ع يبي لالت ا ح للل و لام لهملا ىلأ ع ص لال اللاعبن،لوالت الجي

ل ،لوه لاتن اب لل لال و ه ملا لال ي لاعيلأ ن هلع لالناح الم اي،لوه لال لاا ج ا م ت
لالاعبن. ا ع لا  لملي ل ي لال سسلالعل بنلع لام لاعا رلع لي  م

لالتلل ئ س لوال لال هز ا لاس ت لالن ب لأ م لتبنلأ مي اي،لف يبلال لالت لملي ل يث لا يبي
لأ ول للل اءلالن ب لس يبي لالت لي لالع هي كلبت اءلالاعبن،لو لم ت لأ  لم ف لال كل

 الاعب.
نللل لح لع ع ايلي يبلال لالت ل يث لا جي ل لالت لالرام ا لاس ت لأ خ ،لف  له وم

لم ت  ي للوت لع ل لوع بنل لام ا لا ج لخا لم لم ن ،لول لال اءلاعيلك أ 
ل ئ لع لمث ،لا يث لا جي ل لالت ئ س لال بهلل لل ا نع كللا  ،لو اضي لال أ  ةلاليلمزلامن ا

لالاعبن. اءلعن لم ت لال  ي لت ،لوالت يبي لالت لي نلالع لح  أ م
الل يلان لت لأ س ب لا ىلأ  ص لوالت زئي لا ضي لال لح لاليلأ ثبت له لا  ص جلامت لالنت لم ق

يبل لت بنلا سراتيجي لام لانه لع له لاتن اب لل لال و ه ملا لال ي ن لاعبنلأ  ا م ت
لالت ئ س لوال لال هز كلأ ح ل نل ظ ،لغرلم ي لال سسلالعل لع لمبني لالل م ،لواا ها ليبي

.لللل يث لا جي ل لالت ئ س لال ا  اس ت
لخ4 جلاقراح  

لخ ي لم لمه ك لن لواقراح صي لت لبع و لا لم است ل لخا لم لعله ا جلا ءلالنت لض لع
 لالاعبنلا ىلأ ع ص لال لت م يبل لت لا سراتيجي لال يلك لم لانه لرو

اي. لال لاا ج لج
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 يبل لالت ل لامعم يث لا ي لال سسلالعل لوف ي الوخ لوه لون ي ني لالاعبنلب ا ع ا 
. ي ايلا لال

 . يبي لالت لي لالع ل اضي لال لوال هز ئ س لال ظيفلأ ح لت  رو

 ال لال لا ل اس لاد لأ ح لع بنلاطا لام لع لجاب له لبللم ي .ي،لوالت  ي

 . يبي لالت لي لالع ل ل يبلمن لالت ل ي لالتخ  الزا

 . يث لا جي ل لالت لالرام ا لاس ت ع لأ كرلج يبي لالت لي ءلالع ع  ا 

 اي.لل يبلال لام لللت ي لط ي لبتخ  الزا

 لبهلالل لتت لم لوف اضي لال أ  للوامن ءلالهي لجبلبن ع للل يث لا جي ل لت ل ه ظي لت
ل يبي لالت لي  الع

 ل.ل يلله ملال لال لم جي ل لالت لللرام ل ل ف لا ض اضي لال ا لالن  جبلع

اججل لام م  خق

خ .0 لعيلم لام ا فع ،لس لال لام لالعل "ح لالبح ا ل"مي ،لمن . ،ل
، ي ف،لاا س ل.0888امع

خخا .4 م لالعل "لح لالبح ،ل0،ل"مه زائ ،لا ب ،لال ي لللنرلوالت ن ح ل ا  .4118،ل

وايخل .8 ل لاجاعي"ش ي لالعل لالعل ل لالبح لعيلمهجي يب ل0،ل"ت ا ي ،ل
ل زائ ل،لا معي لا ع ب  .4114ام

يب"،2 لالت لهن ل ايلأ سسلالع لال خل"ام لح يلم ف،ل0ل.ل لامع أ  ،لمن
،لمر،ل ي .ي088اا س  

"ل؛َ لالرعي س لوام لبنلاما لال خ"لك لسلا آ لأ لح لب ،لل4.لمأ م ،لبرو لحز لاب ا ،
،ل .للللللللللللللللللي088لبن  

ل،ُ ه ي،لال لالع لال ا ،ل . اي"،ل سلال لعملالن ل خ خل"لم لعاو لح .ي088.لم  

لىلللل لال ا ،ل . "،ل اضي لال ف يبلوامن لالت ايل سلال خ"لعملالن لعاو لح .لم
،لمر،ل ه ي،لال .4114الع  

،ليللل . "،ل اضي لوال ني لالب لالربي مل لوالت ي لصبح خل"ال ،ل.لم ه ي،لال لالع لال ا
.088ُمر،  

اهمخ.ل8للل ب لا  ي لا لعب وا اضيطل"م لوال ني لالب لالربي لالعل ل جلالبح ل0،ل" لوم ،لادا
، ،لال  ف لالث ا للللنرلو لادولي ي .4110العل  

خل.ل01لل اعيل"ارلاب لاس ت اس اءلاد ،ل0،ل"أ ض ي ،لال ا لال ب .2ي08،لم  

اهملق خ.ل00لللل ب لا  م لامعلل"ع لما ا لالعل لواس ت ل0،ل"مالبح و لالب ا ،ل
، ،لال  ،لعا ي .0888لالعل  


